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EN | We are delighted that our colorful summer tea crea-
tions have inspired so much enthusiasm over the past 
few months. Thank you very much for your trust and feed-
back.

We are now turning our attention to the autumn season 
and Halloween. Look forward to creative teas with fruity 
pear and spicy, mysterious notes – perfect for this time 
of year. Beyond our standard assortment, we also o�er 
special rarities. Please feel free to contact us.

At our locations in Elmshorn and Horst, we continue to 
advance our sustainability strategy. By installing photo-
voltaic systems, we are strengthening our independence 
from energy prices and have been able to significantly 
reduce CO2 emissions.

Global economic conditions remain challenging. Disrup-
ted supply chains and ecological impacts on raw materi-
als continue to a�ect us. This makes reliable cooperation 
all the more important.

We sincerely thank you and look forward to a successful 
autumn season.

Warm regards

Vielen Dank!
LiEBE TEEFREUNDE,

Thanks so much!
DEAR TEA LOVERS,
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DE | Wir freuen uns sehr, dass unsere sommerlichen, far-
benfrohen Teekreationen in den vergangenen Monaten 
so viel Begeisterung ausgelöst haben. Vielen Dank für 
Ihr Vertrauen und Ihr Feedback.

Nun richten wir den Blick auf die herbstliche Saison 
rund um Halloween. Freuen Sie sich auf kreative Tees 
mit fruchtiger Birne und würzigen, geheimnisvollen No-
ten – perfekt für diese Jahreszeit. Auch außerhalb unse-
res Standardsortiments halten wir besondere Raritäten 
für Sie bereit. Sprechen Sie uns gerne an.

An unseren Standorten in Elmshorn und Horst treiben 
wir unsere Nachhaltigkeitsstrategie weiter voran. Mit 
Photovoltaikanlagen stärken wir unsere Unabhängig-
keit von Energiepreisen und konnten den CO2-Ausstoß 
deutlich senken.

Die weltwirtscha�lichen Rahmenbedingungen bleiben 
anspruchsvoll. Gestörte Lieferketten und ökologische 
Einflüsse auf Rohsto�e begleiten uns weiterhin. Umso 
wichtiger ist eine verlässliche Zusammenarbeit.

Wir danken Ihnen herzlich und freuen uns auf eine er-
folgreiche Herbstsaison.

Herzliche Grüße
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v Riegen Gieschke Frick
Jens von Riegen                                                Stefan Gieschke                                        Maximilian Frick

YUMMY! 
PEAR TEA PURE 

AND SIMPLE
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Stefan Zorn
Einkauf Tee

Purchasing tea
Senior Tea Taster

„Tee verbindet 
Menschen 

und Kulturen“
“Tea connects people and cultures”

1. Die hügelige Landscha� und das regenreiche, 
warme Klima bieten beste Voraussetzungen für 
den Teeanbau in Ruanda.
The hilly landscape and the warm, rainy climate 
provide ideal conditions for tea cultivation in 
Rwanda.
2. Die Teebüsche stehen 80 bis 90 cm hoch am 
Hang. Hü�hoch zum leichten Bepflücken werden 
sie immer wieder zurückgeschnitten.
The tea bushes grow 80 to 90 cm high on the hill-
side. They are repeatedly trimmed to waist height 
to make picking easier.
3. Gummistiefel und Schürzen schützen die 
Arbeiter vor harten Ästen und Getier im Teefeld.
Rubber boots and aprons protect the workers from 
hard branches and creatures in the tea field
4. Die Pflanzen werden in der vegetativen 
(Wachstum) Phase gehalten. Blüten sieht man 
daher selten.
The plants are kept in the vegetative (growth) 
phase. Therefore, flowers are rarely seen

Ein Reisebericht aus Ruanda 
und Kania von Stefan Zorn.
A travel report from Rwanda 
and Kenya by Stefan Zorn.

Blätter, 
Berge, 
Begegnungen: 
Eine Teereise 
durch Afrika
Leaves, 
mountains, 
encounters: 
A tea journey 
through Africa

DE | Tag 1–2: Ruanda – Besuch bei Sorwathe
Die Reise beginnt im Rulindo District in der 
nördlichen Provinz Ruandas, in der Region 
Kinihira. Die hügelige Landscha� zeigt ein-
drucksvoll die Qualität des Hochlandtee-An-
baus. Im Fokus steht der Besuch bei Sorwathe.
Gemeinsam werden ausgewählte Tees ver-
kostet, darunter 17760 Rukeri OP Bio, sowie 
neue Einkaufskontrakte für die kommende 
Saison abgestimmt. Ergänzend findet ein 
Austausch über ein gemeinsames Schulpro-
jekt statt, das die lokale Bildungsarbeit im 
Teeanbaugebiet stärkt.

Tag 3: Nairobi – Logistik und Austausch
Weiterreise nach Nairobi. Im Mittelpunkt 
stehen erste Gespräche zur Logistik und zur 

Marktkoordination in Ostafrika. Dabei wird 
die zentrale Rolle des Hafens von Mombasa 
für den internationalen Teehandel deutlich.
Zusätzlich erfolgt ein Tre�en der Reise-
gruppe des deutschen Teeverbandes zum 
Austausch über Märkte, Qualität und Lie-
ferketten sowie aktuelle Entwicklungen im 
internationalen Teemarkt und gemeinsame 
Herausforderungen der Branche. Ergänzend 
werden Perspektiven für die weitere Zusam-
menarbeit diskutiert.

Tag 4: East of Ri� Valley
Besuch der Gitugi Tea Factory und Kiriti Tea 
Factory sowie Austausch mit Smallholder-
Organisationen. Fokus auf Verarbeitung, 
Qualität und Struktur der Kleinbauern.

s

Tag 5: KTDA
Gespräche mit der Kenya Tea Development 
Agency über Marktchancen kenianischer 
Tees, Nachhaltigkeit und die Rolle von Klein-
bauern im internationalen Wettbewerb.

Tag 6: West of Ri� Valley
Besuche bei Nandy Hills Tea Estate, Emrok 
Tea Factory und der Sireet Outgrowers. Im 
Mittelpunkt stehen Qualität, Organisation 
und klimatische Herausforderungen.

Tag 7: Mombasa – Auktion und Export
Abschluss in Mombasa mit Gesprächen mit 
Brokern, Tee-Auktionären und Exporteuren. 
Einblicke in Preisbildung und internationale 
Handelsstrukturen runden die Reise ab.
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Nachhaltigkeit ist für uns eine bewusste Entscheidung. Mit Solarenergie an unseren 
Standorten verbinden wir Produktqualität mit aktivem Umwelt- und Klimaschutz.
Sustainability is a conscious choice for us. With solar energy at our sites, we combine 
product quality with active environmental and climate protection.

Aus Überzeugung nachhaltig, 
Energie die Zukunft scha�t
Sustainable by conviction, 
energy that powers the future.

DE | Die Mount Everest Tea Company GmbH
setzt ein starkes Zeichen für Nachhaltigkeit 
und verantwortungsbewusstes Handeln: An 
den Standorten Horst und Elmshorn wurden 
die Dachflächen erfolgreich mit modernen 
Photovoltaikanlagen ausgestattet. Damit 
leistet das Unternehmen einen aktiven Bei-
trag zum Umweltschutz und zur Reduzierung 
von CO2-Emissionen.
Am Standort Horst erzielt die Anlage einen 
beeindruckenden Deckungsgrad des Eigen-
bedarfs von 195 %. Bei einem jährlichen 
Stromverbrauch von 68.000 kWh werden 
rund 133.000 kWh umweltfreundliche Ener-
gie erzeugt – deutlich mehr, als vor Ort be-
nötigt wird.
Auch am Standort Elmshorn zeigt sich die 
E�izienz der Investition: Hier liegt die Eigen-
bedarfsdeckung bei 133 %. Dem jährlichen 
Verbrauch von 100.000 kWh steht eine nach-
haltige Energieproduktion von ebenfalls 
133.000 kWh gegenüber.
Zusammen leisten beide Anlagen einen er-
heblichen Beitrag zum Klimaschutz: Pro Jahr 

EN | Day 1–2: Rwanda – Visit to Sorwathe
The journey begins in the Rulindo District in 
Rwanda’s Northern Province, in the Kinihira 
region. The hilly landscape impressively ref-
lects the quality of highland tea cultivation.
The focus is on the visit to Sorwathe. Selec-
ted teas are tasted together, including 17760 
Rukeri OP Organic, and new purchasing con-
tracts for the upcoming season are agreed 
upon. In addition, there is an exchange ab-
out a joint school project that strengthens 
local educational work in the tea-growing 
region.

Day 3: Nairobi – Logistics and Exchange
Continuation of the journey to Nairobi. The 
focus is on initial discussions on logistics and 
market coordination in East Africa. The cen-
tral role of the Port of Mombasa for the inter-
national tea trade becomes clearly evident.
In addition, the travel group of the German 
Tea Association meets to exchange views on 
markets, quality, and supply chains.

Day 4: East of the Ri� Valley
Visit to Gitugi Tea Factory and Kiriti Tea Fac-
tory as well as exchanges with smallholder 

organizations. Focus on processing, quality, 
and the structure of smallholder farmers.

Day 5: KTDA
Discussions with the Kenya Tea Development 
Agency on market opportunities for Kenyan 
teas sustainability and the role of smallholder
farmers in international competition.

Day 6: West of the Ri� Valley
Visits to Nandy Hills Tea Estate, Emrok Tea 
Factory and the Sireet Outgrowers. The fo-
cus is on quality, organization, and climatic 
challenges as well as the impact of changing 
weather conditions on production and long-
term sustainability of tea cultivation in the 
region.

Day 7: Mombasa – Auction and Export
Conclusion in Mombasa with discussions 
with brokers, tea auctioneers, and exporters. 
Insights into price formation and interna-
tional trade structures round o� the journey.
Conclusion in Mombasa with discussions 
involving brokers, tea auctioneers and ex-
porters. Insights into pricing and internatio-
nal trade structures complete the journey. 

werden etwa 101,2 Tonnen CO2 eingespart. 
Über eine Laufzeit von 30 Jahren entspricht 
dies einer Gesamteinsparung von rund 3.036 
Tonnen CO2. Um dieselbe Menge an CO2 
durch natürliche Mittel zu binden, müssten 
heute etwa 8.700 Bäume gepflanzt werden.
Mit diesem Engagement zeigt die Mount Eve-
rest Tea Company GmbH, dass wirtscha§li-
cher Erfolg und ökologische Verantwortung 
Hand in Hand gehen können.
Mount Everest Tea Company GmbH goes 
Green!

EN | The Mount Everest Tea Company GmbH
sets a strong example for sustainability and 
responsible business practices: at its Horst 
and Elmshorn sites, the roo§op areas have 
been successfully equipped with modern 
photovoltaic systems. In doing so, the com-
pany makes an active contribution to envi-
ronmental protection and the reduction of 
CO2 emissions.
At the Horst site, the system achieves an im-
pressive self-su�iciency rate of 195%. With 

an annual electricity consumption of 68,000 
kWh, around 133,000 kWh of environmental-
ly friendly energy are generated – significant-
ly more than is required on site.
The Elmshorn site also demonstrates the 
e�iciency of this investment: here, the self-
su�iciency rate stands at 133%. An annual 
consumption of 100,000 kWh is matched by 
a sustainable energy production of 133,000 
kWh.
Together, both systems make a substantial 
contribution to climate protection: approxi-
mately 101.2 tonnes of CO2 are saved each 
year. Over a period of 30 years, this corre-
sponds to a total saving of around 3,036 
tonnes of CO2. To absorb the same amount 
of CO2 naturally, approximately 8,700 trees 
would need to be planted today.
Through this commitment, Mount Everest 
Tea Company GmbH demonstrates that eco-
nomic success and ecological responsibility 
can go hand in hand.
Mount Everest Tea Company GmbH goes 
Green!

PV-Anlage am Standort Horst: 
Die Dachflächen von Büro 
und Lager wurden mit einer 
modernen Photovoltaikanlage 
ausgestattet und leisten einen 
wichtigen Beitrag zu nach-
haltiger Energieversorgung 
und aktivem Klimaschutz.
PV system at the Horst site: 
The o�ice and warehouse roof-
tops have been equipped with 
a modern photovoltaic system, 
making an important contribu-
tion to sustainable energy supply 
and active climate protection.

1. Gehört zur Sorwathe Tea Plantation. Die eigenen Gärten 
sind in Sektionen wie RS5 und RS6 aufgeteilt.
Belongs to the Sorwathe Tea Plantation. The company-owned 
gardens are divided into sections such as RS5 and RS6.
2. Ein Teil der Sorwathe-Gärten. Drainagekanäle sorgen 
dafür, dass die Pflanzen im Tal nicht im Wasser stehen.
Part of the Sorwathe gardens. Drainage channels ensure 
that the plants in the valley do not stand in water.
3. Die Arbeiter bringen die Blätter zu den Sammelstellen. 
Das gesammelte Blatt wird verwogen, und der entsprechende 
Geldbetrag wird direkt auf die Arbeiterkonten gutgeschrieben.
The workers bring the leaves to the collection points. 
The harvested leaves are weighed, and the corresponding 
payment is credited directly to the workers’ accounts.
4. Cyohoha Nursery School, finanziert von Sorwathe. Die Kinder 
werden betreut, während die Eltern in der Nähe arbeiten können
Cyohoha Nursery School, financed by Sorwathe. The children are 
cared for while their parents work nearby.
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Top-Favoriten: beliebte Klassiker
Top favorites: popular classics
Vanille, Mandel-Karamell und Kürbisstückchen für herbstliche Genussmomente.
Vanilla, almond caramel and pumpkin pieces for cozy autumn moments.
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DE | Wenn die Lu� frisch riecht, die Blätter sich in gold 
und rot färben und die Tage langsam kürzer werden, gibt 
es nichts Schöneres als eine Tasse Tee. 
Hier zeigt die Birne, was wirklich in ihr steckt. O� unter-
schätzt, steckt in ihr weit mehr, als man denkt: 
Sie ist mit der Rose verwandt, es gibt über 3.000 Sorten 
und wir wählen nur die besten für unsere Mischungen. 
Interessant zu wissen, die Birne rei� von innen nach 
außen und galt in der Antike sogar als „Geschenk der 
Götter“. 
San�, fruchtig und natürlich süß, bringt sie den warmen 
Zauber des Herbstes direkt in jede Tasse. Perfekt für ge-
mütliche Nachmittage, entspannte Abende und kleine 
Glücksmomente, die den Alltag verzaubern.
Kurz gesagt: Es gibt noch so viel über die Birne zu entde-
cken. Genau deshalb freuen wir uns darauf, gemeinsam 
mit Ihnen diese vertraute und doch so unterschätzte hei-
mische Frucht neu zu entdecken.

EN | When the air smells crisp, the leaves turn gold and 
red, and the days slowly grow shorter, there’s nothing 
better than a cup of tea. 
This is where the pear really comes into its own. O�en 
underestimated, it has far more to o�er than you might 
think: it’s related to the rose, there are over 3,000 va-
rieties and we select only the very best for our blends. 
Interesting to know: the pear ripens from the inside 
out and was even considered a ‘gi� from the gods’ in 
ancient times. Gentle, fruity and naturally sweet, it 
brings the warm magic of autumn straight into every 
cup. Perfect for cosy a�ernoons, relaxed evenings and 
those little moments of happiness that enchant every-
day life. 
In short: There is still so much to discover about 
the pear. That is precisely why we look forward to 
rediscovering this familiar yet underrated local fruit 
together with you.

UNTERSCHÄTZT, 
HEIMISCH, 

UNWIDERSTEHLICH:

Herbstliche Teemischung: 
Natürlich süß mit edler Birnennote
Autumn Tea Blend:
Naturally sweet with an elegant hint of pear

BIRNE
UNDERESTIMATED, 

LOCAL, 
IRRESISTIBLE:

PEAR
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Neue aromatisierte Früchtetee- und Kräuterteemischungen für den Herbst – fruchtig-würzig bis san�.
New flavoured fruit and herbal tea blends for autumn – ranging from fruity-spicy to so�.
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Monster Matcha Cake
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BIRNE PURE GENUSSMOMENTE

IM
TEE

PEAR PURE MOMENTS OF ENJOYMENT
IN

TEA

Zutaten
• 250 g weiche Butter
• 220 g Zucker
• 1 Päckchen Vanillezucker
• 4 Eier
• 300 g Mehl
• 1 Päckchen Backpulver
• 2–3 EL Matcha-Pulver (Artikel: 16601)
• 1 Prise Salz
• 120 ml Milch
• 3–4 EL Zitronensa�  oder Milch
 • grüne Lebensmittelfarbe

Zubereitung
1. Backofen auf 175 °C Ober-/Unterhitze
     vorheizen.
2. Butter, Zucker und Vanillezucker cremig 
     schlagen.
3. Eier einzeln unterrühren.
4. Mehl, Backpulver, Salz und Matcha 
     mischen.

5. Mehlmischung abwechselnd mit der
     Milch in den Teig rühren.
     Optional etwas grüne Lebensmittelfarbe
     zugeben für intensiveres grün.
6. Teig in die eingefettete Form geben. 
7. Ca. 45–55 Minuten backen. Danach 
     vollständig auskühlen lassen.
8. Puderzucker mit Zitronensa�  
     und Lebensmittelfarbe verrühren und 
     über den Kuchen verteilen.

Ingredients
• 250 g so�  butter
• 220 g sugar
• 1 packet vanilla sugar
• 4 eggs
• 300 g flour
•  1 packet baking powder
• 2–3 tbsp matcha powder (Article: 16601)
• 1 pinch of salt
• 120 ml milk

• 3–4 tbsp lemon juice or milk
• green food colouring

This is how you do it
1. Preheat the oven to 175°C (top/bottom heat). 
2. Beat the butter, sugar and vanilla sugar 
     until creamy.
3. Add the eggs one at a time, mixing well 
     a� er each addition.
4. Mix the flour, baking powder, salt and 
     matcha powder together.
5. Gradually stir the flour mixture and milk 
     alternately into the batter.
     Optionally add a little green food 
     colouring. For a more intense green colour.
6. Pour the batter into the greased tin 
7. Bake for about 45–55 minutes. 
     Let the cake cool completely a� erward.
8. Mix powdered sugar with lemon juice and 
     green food colouring to make the glaze 
     and spread it over the cake.
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Tee zur Geisterstunde
Tea at the witching hour
Ein geheimnisvoller Nebel steigt auf, Schatten tanzen und 
für einen Moment flüstert die Nacht ihre süßesten Geheimnisse …
A mysterious mist rises, shadows dance and for a moment 
the night whispers its sweetest secrets …

N
O

T

DISCOUNTAB
LENICHT 

RABATT-
FÄHIG

N
O

T

DISCOUNTAB
LENICHT 

RABATT-
FÄHIG

N
O

T

DISCOUNTAB
LENICHT 

RABATT-
FÄHIG

JETZT 
VORBESTELLEN!

LIMITED 
EDITION

PRE-ORDER 
NOW!
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Matcha beginnt mit der Schale
Matcha begins with the bowl
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Handarbeit aus Hamburg tri� auf modernes Design und macht 
Matchaschalen und Tassen zum besonderen Begleiter für deinen 
Matcha-Moment. Die rötliche Glasur auf schwarzem Ton setzt dabei 
eine ausdrucksstarke Optik. Das Set ist natürlich spülmaschi-
nenfest. Jetzt online erhältlich bei www.mount-everest-tea.com.
Handmade in Hamburg meets modern design and makes the matcha 
bowls and cups a special companion for your matcha moment. The red-
dish glaze on black clay creates a striking look. The set is of course 
dishwasher safe. Now available online at www.mount-everest-tea.com.
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Mount Everest Tea

mounteverest.tea

Mount Everest Tea Company GmbH
Daimlerstraße 13 
25337 Elmshorn 
Germany

Telefon: +49 (0) 41 21 - 79 12 - 6 
Fax +49 (0) 41 21 - 79 19 999

E-Mail: info@mount-everest-tea.de  
www.mount-everest-tea.com

Geschäftszeiten / Business hours: 
Montag - Donnerstag / Monday - Thursday: 8.30 - 17.00
Freitag / Friday: 8.30 - 15.30




